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Introduccid

El TFG haura de ser la darrera assignatura/materia a matricular del grau, per tant, és
imprescindible tenir els 240 crédits matriculats incloent el mateix TFG. Per defensar el
TFG, s’hauran de tenir superades totes les assignatures del grau. Si un/a estudiant
no pot defensar el TFG per tenir creditatge suspeés, pero te el treball amb el vist-i-plau del
tutor/a per a la seva defensa, pot matricular a cost zero el TFG el curs segient i defensar-
lo en convocatoria avancada, després que hagi aprovat en convocatoria avancada el que

tenia pendent (maxim 38 credits).

El TFG és un treball que tanca la fase d’estudis de Grau. Ha de ser un treball complet i de
rellevancia que permeti integrar les competéncies, coneixements i habilitats adquirides per
I'estudiant al llarg de la seva formacié de Grau i ha de poder ser aplicable a I'espai

professional en qualsevol dels seus vessants.

Es un treball individual, tutoritzat, amb defensa, avaluacio i qualificacié segons normativa

establerta, en qué I'estudiant és el responsable del seu propi procés d’aprenentatge.

El TFG tindra el mateix tractament academic que una matéria de 10 credits L’avaluacio

i qualificacio final del TFG es realitzara per un tutor/a que valorara el seguiment i el treball

escrit i un tribunal que valorara la presentacio i defensa del treball.

A continuacio es presenta la normativa per al desenvolupament del TFG a la titulacié de
Nutrici6 Humana i Dietética de la Facultat de Ciéncies de la Salut Blanquerna de la
Universitat Ramon Llull (FCSB-URL).

Assignacio del TFG

L'estudiant seleccionara i indicara I'ordre de preferencia de fins a un total de 15 possibles
propostes de TFG d'entre totes les ofertades per al seu grau. L'ordre d'assignacio es fara

tenint com a criteri I'expedient academic.
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Les possibles modalitats de treball son:
* Protocol d’un projecte de recerca (quantitatiu i/o qualitatiu)
* Revisio bibliografica

* Programa d'educacio per a la salut

Seguiment del TFG

El rol del tutor/a sera el D’ACOMPANYAR | ORIENTAR l'estudiant durant la realitzacio
del treball. També avaluara el procés d’aprenentatge i desenvolupament del TFG. El

tutor/a no és responsable del resultat final del TFG dels estudiants.

Procés de sequiment del TFG

Un cop publicat el llistat d'assignacié de treballs, sera I'estudiantat qui s’haura de posar en

contacte amb el tutor/a que li ha estat assignat.

L’estudiantat ha de fer de forma obligatoria un minim de 4 sessions amb el tutor/a.
Aquestes sessions podran ser tant virtuals com presencials segons determini i cregui
convenient el tutor/a. A la primera entrevista amb el tutor/a, I'estudiant ha d'haver
llegit la normativa del TFG i portar-la impresa o descarregada a I'ordinador per

aclarir dubtes. Després de cada sessio de tutoria s'acordara la data de la seguent.

L’estudiantat sera avaluat en el transcurs del desenvolupament del TFG segons els criteris

definits a la rdbrica corresponent.

Per tal de poder valorar I'evolucio constant del treball al llarg del curs, hi haura una primera
entrega del TFG al tutor/a que haura de contemplar els apartats de:

Titol, Antecedents i estat actual del tema (juntament amb la justificacio del treball),
Referéncies bibliografigues, Pregunta de recerca o hipotesis (si correspon) i
Objectius.

L’estudiantat haura de lliurar aquesta primera part del treball en format electronic (pdf) a
través de la plataforma Scala-Eva (Moodle). Aquest lliurament és indispensable per a

poder optar a la defensa final. Si no s’ha realitzat I'entrega en cap dels periodes
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establerts, I'estudiant perdra la possibilitat de defensar el TFG i quedara automaticament
suspes per al segient curs. Les dates de lliurament als tutors seran:

- Convocatoria avancada: dia 26 de novembre de 2024

- Primera convocatoria: dia 31 de gener de 2025

- Segona convocatoria: dia 3 de marg de 2025

L'estudiantat proseguira amb I'elaboraci6 del TFG, i haura de lliurar, segons calendari, la
versio definitiva del TFG en format pdf a I'espai indicat a l'aula virtual a Scala-EVA,
identificant I'arxiu amb el segtient format:

Cognom_Nom_datad’entrega_TFG, per exemple: Mufioz_Maria_26052025 TFG

No s’acceptara cap TFG lliurat fora de termini en qualsevol cas, o en un format que
no sigui en pdf.

Quan pengi el treball, I'estudiantat també haura d'emplenar un formulari amb el titol
definitiu del seu TFG. El link al formulari li proporcionara el seu tutor/a. Emplenar el

formulari és condici6 per a poder defensar el TFG.

Els dies limit per a fer efectiu el lliurament sén:

- Convocatoria avancada: 10 de gener de 2025

En cas de no superar / no defensar el TFG en aquesta 12
convocatoria, la seglient convocatoria disponible sera la 22
convocatoria del més de juny.

- Primera convocatoria: 3 de juny de 2025
- Segona convocatoria: 16 de juny de 2025

Si no s’ha realitzat I'entrega en cap dels periodes establerts, I'estudiant perdra la

possibilitat de defensar el TFG i quedara automaticament suspés per al seglient curs.

Avaluacio del TFG

La nota final del TFG sera la mitjana ponderada de tres notes. Per a superar el TFG cal
gue aquest hagi estat aprovat pel tutor/a (mitjana de la nota del seguiment i del treball

escrit) i pel tribunal amb una nota minima de 5 en cada part.
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Les notes a considerar son les seglents:

Seguiment
30% de la nota. L’estudiant sera avaluat pel seu tutor/a en el transcurs del

desenvolupament del TFG segons els criteris definits a la rabrica.

Treball escrit
40% de la nota. El tutor/a avaluara el treball escrit segons els criteris definits a la

rubrica corresponent segons la modalitat de TFG. El format del treball ha de seguir les
seguents indicacions
* L’extensi6 del treball estara compresa entre 20 i 30 pagines (els annexos no
estan inclosos en aquesta extensio)
» Eltipus de lletra sera Arial i la grandaria 12 punts
* L’interlineat sera d’1,5
* Els marges superior i inferior seran de 2,5 cm i 'esquerre i el dret de 3 cm
L’estructura ha de ser
» Portada (titol, nom i cognoms de l'autor, facultat i universitat amb el logotip
corresponent, grau, curs i convocatoria, nom del tutor/a)
+ Index numerat
» Cos del treball d’acord amb la modalitat del treball. (veure els quadres a

'apartat “modalitats de TFG” en aquesta mateixa guia)

Defensa
30% de la nota. L’estudiant haura de defensar el TFG davant un tribunal format per

dos professors/es. El temps d’exposicié per part de I'estudiant no superara els 10
minuts. Per a I'exposicio es pot usar suport audiovisual (per exemple, PowerPoint), que
cal haver lliurat com a molt tard el dia abans de la defensa a través de Scala-Eva, i amb
el nom Cognom_Nom_Data PresentaciOTFG

(per exemple: Mufioz_Maria_15052024 PresentacioTFG).

Un cop finalitzada I'exposicié de I'estudiant, els membres del tribunal poden fer les
preguntes o aportacions que creguin convenients. L’estudiant haura de respondre a les
preguntes formulades. Finalment, el tribunal deliberara i acordara la nota segons els
criteris de la rabrica corresponent, i comunicara a I'estudiant si la nota final (calculada amb

els percentatges esmentats 30% seguiment, 40% treball escrit i 30% defensa) ha estat
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APTE o NO APTE.
Tot l'acte de defensa (exposicid, preguntes i aportacions i deliberacioé del tribunal) no
excedira els 30 minuts. Entenent aquest acte com part del procés d’aprenentatge, queda

obert nicament als estudiants de la FCSB-URL.

Les convocatories de presentacio i defensa del TFG estan fixades per les coordinacions

de cada titulacio, i tindran lloc:

e En convocatoria avancada: el 16 de gener del 2025

e En primera convocatoria: entre el 16 i el 18 de juny de 2025
e En segonaconvocatoria: entre el 26 i el 27 de juny de 2025
e En periode extraordinari: entre el 16 i el 17 de juliol de 2025

Es important que l'estudiantat es bloquegi les dates de defensa segons la seva
convocatoria i tant aviat es tanquin els tribunals, es comunicaran les dates concretes a

través dels tutors.

Modalitats de TFG

A continuacio s’indica quina ha de ser I'estructura del treball escrit, en funcié de la
modalitat triada. L’explicacié més acurada i exhaustiva del que ha de contenir cada
apartat es troba a les guies de cada modalitat, que tant estudiants com professorat

tenen a la seva disposicio.
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Protocol de recerca

1 | TITOL (PROTOCOL DE RECERCA)

RESUM. Objectius i metodologia del projecte (aprox. 1pag.) Paraules

2
clau (3-5)
3 | TITLE
4 SUMMARY. Objectives and methodology (aprox. 1 page) Key words (3-
5)
5 Antecedents i estat actual del tema, que culminara amb la justificacié del

treball (citar les referéncies incloses en I'apartat seguient) (aprox. 5 pag.)

6 | Referéncies bibliografiques, segons l'estil Vancouver (aprox. 2 pag.)

7 | Pregunta de recerca o Hipotesi, si cal

Objectius
8 »  Objectiu general

*  Objectius especifics

Metodologia (aprox. 5 pag.)
Els titols dels apartats cal adaptar-los al paradigma de recerca pel qual s'opti. Els

seguents es presenten de manera orientativa:

Metodologia quantitativa Metodologia qualitativa
1. Disseny 1. Disseny/Fases d’una investigacio

2. Subjectes/materials d’estudi; criteris de 2. Poblacié/Objecte d’estudi/Ambit d’estudi

9 selecci6 3. Tecniques/Instruments de cerca de la
3. Intervencié (si s’escau) informacio
4. Variables 4. Informants Clau/Seleccio dels
informants,
5. Recollida de dades mostra/Criteris d’inclusio — exclusio
6. Analisi de dades 5. Recollida de dades
7. Limitacions de I'estudi 6. Analisi de dades

7. Limitacions de I'estudi
CONSIDERACIONS ETIQUES (aspectes relacionats amb la rellevancia,
10 | pertinenca, validesa cientifica, CER, intervencio, intimitat, integritat,

consentiment informat entre d’altres). (1 pag aprox).

Pla de treball. Etapes de desenvolupament .
« Cronograma mitjangant taula

11 | 1 distribucio de tasques. Indicar també el
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lloc de realitzacié del projecte (aprox. 2

pag.)

Recursos disponibles

12 | Recursos necessaris (aprox. 1 pag.)
Altres recursos necessaris
Rellevancia del projecte

13 | Aplicabilitat i utilitat dels resultats Beneficis a aconseguir amb la
seva realitzacio
Reflexié sobre els forums i

L . publicacions per donar a
14 | Pla de difusio (aprox. 1 pag.)

coneixer els resultats del
treball.

Impacte bibliométric

15
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Revisid bibliografica

1 | TITOL (REVISIO BIBLIOGRAFICA)
5 RESUM. Objectius i metodologia del projecte (aprox. 1pag.)
Paraules clau (3-5)
3 TITLE
" SUMMARY. Objectives and methodology (aprox. 1 pag)
Key words (3-5)
5 | Marc teoric i conceptual del problema a investigar (conceptualitzacio)
6 Antecedents i estat de la quiestié (indispensable per formular la
pregunta de recerca)
- Justificacio de la recerca bibliografica (que pretén aportar aquesta
revisio?)
8 Pregunta de recerca (ha de ser una sola pregunta i ha de delimitar la
cerca de informacio)
9 | Objectius de la revisi6 bibliografica
Metodologia (aprox. 5 - 7 pag.)
1. Informacié exhaustiva sobre la cerca bibliografica
10 2. Informaci6 sobre la selecci6 dels articles
3. Descripciéo metodes per a I'extraccié de dades de les publicacions
Resultats (entre 10 - 15 pag.)
1. Organitzacio i estructuracio de les dades (nimero de articles, variables
tingudes en compte, etc...)
11 2. Diagrama de flux del procés de cerca i seleccio dels articles
3. Descripcio i caracteritzacié dels estudis inclosos en la cerca (a partir de taules
resum)
Discussi6
12 1. Argumentacié dels resultats en base a les implicacions per a la practica clinica
i futures investigacions
2. Limitacions de la revisi
Conclusions
13 1. Explicar si s’han assolit els objectius plantejats en base a les dades dels
articles analitzats
e Rellevancia del projecte
14 | Aplicabilitat i utilitat dels resultats e Beneficis a aconseguir amb la
seva realitzacio
o Reflexio sobre els forums i
publicacions per donar a
15 | Pla de difusio (aprox. 1 pag.) congixer els resultats del
treball.
e Impacte bibliomeétric
16 | Bibliografia
1. Fonts bibliografiques utilitzades al llarg del treball citades en format Vancouver.
17 | Annexos

10



b

Blanquerna | Sié\ngﬁ‘lst NHiD, Curs 2024-2025
Programa d’educacio per a la salut (PEpS)
1 TiTOL (PROGRAMA d’EDUCACIO PER A LA SALUT)
5 RESUM. Objectius i metodologia del projecte (aprox. 1 pag.)
Paraules clau (3-5)
3 TITLE
4 SUMMARY. Objectives and methodology (aprox. 1 page)
Key words (3-5)

5 ANTECEDENTS, ESTAT ACTUAL DEL TEMA | JUSTIFICACIO

6 REFERENCIES BIBLIOGRAFIQUES -segons I'estil Vancouver-(aprox. 2 pag.)

7 OBJECTIUS GENERAL | ESPECIFICS DEL PROGRAMA EDUCATIU

DISSENY DEL PROGRAMA d’EpS (aprox. 5 — 10 pag.)
8.1. Titol del PEpS
8.2. Definir la poblacié diana
8.3. Definir I'ambit de la intervencio
8.4. Especificar el nivell de prevencié sobre el que es vol actuar.

8 8.5. Definir els continguts especifics segons el nivell d’aprenentatge, per tal
d’aconseguir els objectius especifics plantejats (cognitiu, actituds/creences i
habilitats).

8.6. Definir i justificar les metodologies i técniques educatives que s’utilitzaran.
8.7 Recursos
8.8 Avaluacio del programa: proceés, impacte i resultats
9 IMPLEMENTACIO DEL PEpPS  (5-10 pagines)

9.1 Sessions i activitats didactiques proposades
9.2. Cronograma de la planificacié i de la implementacié del programa.

10 CONSIDERACIONS ETIQUES (1 pag aprox)
Aspectes relacionats amb la rellevancia i la pertinencga, intervencid, intimitat,
integritat, consentiment informat (si fos necessari).

11 APLICABILITAT, UTILITAT | DIFUSIO DELS RESULTATS
Aspectes con la rellevancia del projecte, els beneficis a aconseguir amb la seva
realitzacié, com i quan es comunicaran els resultats (als participants, a la
comunitat, etc.)

12 ANNEXOS
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Publicaci6 del TFG en el repositori Institucional

En alguns casos, quan I'estudiant hagi obtingut una nota mitjana superior a 9, se li oferira
I'opcid de publicar el seu TFG en el repositori institucional. Per tal de poder realitzar aquest
tramit, si I'estudiant esta d’acord caldra que I'estudiant signi una autoritzacié de drets de

llicéncia.
Plagi o copia parcial o total
Copiar treballs és un plagi i esta considerat delicte, a més de ser un atac a la Integritat

etica (aqui podeu visualitzar i llegir el codi d’'integritat per a la recerca de la URL:

https://www.url.edu/sites/default/files/content/file/2020/09/21/68/vri-codi-integritat-recerca-

url.pdf).

No s’acceptara cap treball copiat textual, parcial o integrament, o que no reuneixi els
requisits de qualitat i presentacid indicats en aquesta guia. Per tal de poder avaluar si ha
existit plagi (parcial o total), els professors analitzaran tots els treballs penjats a Scala a
través del programa URKUND o similar. En aquells casos que es detecti un % alt de
coincidencia amb un altre text ja publicat, es revisara per establir la naturalesa de la
coincidencia. En cas de certificar que és un plagi (parcial o complet) quedara
automaticament suspeés i perdra la convocatoria i se li aplicara la normativa relativa

establerta per aquests casos.
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Taula resum
1r lliurament
Cada estudiant haura de fer un minim de 4 tutories
Dates Lliuraments
CONV AV: 26 novembre 2024 Titol, Antecedents i estat actual del tema (juntament amb
1a CONV: 31 gener 2025 la justificacid del treball), Referéncies bibliografiques,

2a CONV: 3 marg 2025

Pregunta de recerca o hipotesis (si correspon) i Objectius.

Avaluacio

e Seguiment

30% (el tutor/a de cada estudiant)

e Treball escrit 40% (el tutor/a de cada estudiant)

e Defensa 30% (tribunal)
CONV AV 10 gener 2025 Lliurament treball escrit definitiu
1la CONV 3 juny 2025 Lliurament treball escrit definitiu
2a CONV 16 juny 2025 Lliurament treball escrit definitiu

Defensa
CONV AV 16 gener 2025 | El dia abans de la defensa lliurar la presentacio
16 al 18 de jun

1la CONV 2025 Juny El dia abans de la defensa lliurar la presentacio
2a CONV 3(6);5[ 27 de juny El dia abans de la defensa lliurar la presentacio
Periode 16 al 17 de . . .
extraordinari | juliol 2025 El dia abans de la defensa lliurar la presentacio
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